Sygn. akt IX W 3057/15

WYROK
W IMIENIU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Dnia 30 pazdziernika 2015 1.

Sad Rejonowy w Olsztynie Wydzial IX Karny
w skladzie:

Przewodniczacy: SSR Wojciech Kottik

Protokolant: sekr. sad. Jolanta Jarmolowicz

bez obecnosci oskarzyciela publ.

po rozpoznaniu w dniu 21 pazdziernika 2015 r. sprawy
M. B. (1)

corkiR. i D. zdomu G.

ur. (...)wS.

obwinionej o to, ze:

w dniu 12 stycznia 2015 r. w O. przy ul. (...) wykonala zabieg wstrzykniecia (...) w kanaliki lzowe dla A. P. (1) nie
posiadajac do tego odpowiednich uprawnien

- tj. 0 czyn z art. 58 ust. 1 ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty

I. obwiniong M. B. (1) uznaje za winna popelnienia zarzucanego jej czynu i za to na podstawie art. 58 ust. 1 ustawy
o zawodach lekarza i lekarza dentysty skazuje ja na kare grzywny w wymiarze 1000,- (Jeden tysiqgc)
zlotych;

II. na podstawie art. 119 kpw w zw. z art. 624 § 1 kpk zwalnia obwiniona od obowigzku uiszczenia kosztow
postepowania i oplaty.

UZASADNIENIE

Sad ustalil, nastepujacy stan faktyczny:

Obwiniona M. B. (1) mieszka w O.. Obecnie wedlug o$§wiadczenia nie pracuje, pozostaje na utrzymaniu meza. Na
swoim utrzymaniu posiada troje dzieci. W przeszlo$ci nie byla karana za wykroczenia.

Obwiniona jest z wyksztalcenia technikiem ustug kosmetycznych i technikiem uslug farmaceutycznych. Ukonczyta
szkolenia z zakresu ,(...) (..)w wypelnieniach estetycznych”, ,M. iglowej twarzy i ciala” oraz ,Nietrwalego
eliminowania zmarszczek (...)”.

Obwiniona z pokrzywdzona utrzymywaly kontakty towarzyskie. Pokrzywdzona w przeszlosci korzystala z ushug
obwinionej, ktora przedluzala jej wlosy, rzesy i zajmowala sie paznokciami. W styczniu 2015 r. obwiniona
skontaktowala sie z pokrzywdzong i poinformowata ja, iz poszerzyla swoje uprawnienia poprzez ukonczenie kursow
z zakresu wstrzykiwania (...). Pokrzywdzona po tej rozmowie zdecydowala sie na zabieg wstrzykniecia(...) w okolice
ust oraz kanaliki lzowe. Obwiniona w dniu 12.01.2015 r. przyjechala do mieszkania pokrzywdzonej A. P. w O. przy ul.



(...) i przeprowadzila zabieg medyczny w postaci wstrzykniecia(...)w kanaliki lzowe obu oczu. Zabieg przeprowadzony
byl ze znieczuleniem. Kilka dni po zabiegu u pokrzywdzonej pojawily sie komplikacje w postaci opuchlizny oczu,
silnego lzawienia, duzych sincéw pod oczami, goraczki. Pokrzywdzona zaczela tez cierpie¢ na przewlekle zapalenia
spojowek. Skontaktowala sie z obwiniona, ktora zalecila jej robienie okladow. W kolejnych dniach z uwagi na brak
poprawy stanu zdrowia pokrzywdzona ponownie skontaktowata sie z obwiniong. M. B. oSwiadczyla jej, iz w szkole,
gdzie konczyla kursy uzyskala informacje, iz po zabiegu moze wystgpié¢ taki dyskomfort jednak powinno to mingé.
Po okolo 2 miesigcach od wykonania zabiegu pokrzywdzona zaczela szukaé¢ pomocy u lekarzy medycyny estetyczne;j.
Jednak zaden z nich nie chcial sie podja¢ poprawienia niefachowo wykonanego zabiegu. Ostatecznie w marcu 2015 r.
pokrzywdzona skontaktowala sie ze specjalistkg dr. M. O., ktéra po ocenie stanu zdrowia pokrzywdzonej stwierdzila,
ze zabieg wstrzykniecia (...) zostal wykonany nieprawidlowo. Obwiniona uzyla zbyt wysokiego stezenia(...) i zbyt duzej
jego iloSci.

(dowod: kopia zawiadomienia o popeklieniu przestepstwa k. 4, kopia zaswiadczenia lekarskiego k. 5, o§wiadczenie
pokrzywdzonej k. 6, kopia protokotu z ogledzin i odtworzenia nagrania k. 12-13,dypolom kwalifikacji zawodowych k.
17, $wiadectwo ukonczenia szkoly policealnej k. 18, certyfikat ukonczenia szkolenia k. 19, k. 20, k. 21, kopia opinii
z zakresu medycyny sadowej k. 27-28, wydruk z Internetu k. 29-30, k. 37-39, wydruki sms k. 59-60, wyjasnienia
obwinionej k. 36, k. 61v., zeznania M. O. k. 61v.-62, zeznania A. J. k. 62, zeznania pokrzywdzonej A. P. k. 62-62v.)

Wobec powyzszego M. B. (1) zostala obwiniona o popelnienie wykroczenia z art. 58 ust. 1 ustawy o zawodach lekarza
ilekarza dentysty.

W toku przeprowadzonego postepowania obwiniona przyznala sie do wykonania zabiegu polegajacego na
wstrzyknieciu (...) w kanaliki lzowe pokrzywdzonej. Kategorycznie jednak zaprzeczyla aby byl to zabieg medyczny.
Zaznaczyla, iz byl to tylko zabieg kosmetyczny, ktéry nie ma nic wspdlnego z zabiegiem medycznym. Podkre§lila, iz
uprawnienia do wykonywania takich zabiegéw uzyskala podczas specjalistycznych szkolen. Na potwierdzenie czego
przedlozyla certyfikaty ukonczenia szkolen. Wyjaénila, ze starala sie pomédc pokrzywdzonej po zabiegu, probowala
umo6wic pokrzywdzona na konsultacje do kliniki w W, ona jednak odméwila domagajac sie pieniedzy.

Sad zwazyl, co nastepuje:

Wyjas$nienia obwinionej zasluguja na przymiot wiarygodnoSci jedynie cze$ciowo, bo tylko w zakresie w jakim
przyznala sie do wykonania zabiegu polegajacego na wstrzyknieciu(...) w kanaliki }zowe pokrzywdzonej A. P.. W
ocenie Sadu nie sposob jednak podzieli¢ twierdzen obwinionej odno$nie charakteru tego zabiegu i uprawnien do
jego wykonania, bowiem te twierdzenia sa sprzeczne z pozostalymi dowodami zgromadzonymi w sprawie oraz
interpretacja obowiazujacych przepisow.

Niewatpliwie zabieg zwiazany z przecieciem powlok skérnych i wstrzykniecia pod nia substancji chemicznej bedacej
(...) nalezy do kategorii zabieg6w zastrzezonych jedynie dla lekarzy medycyny, ktérzy posiadaja stosowne uprawnienia
do ich wykonywania. Ponadto w przypadku wystgpienia powiklan po zabiegu jedynie lekarz posiada stosowne
uprawnienia a przede wszystkim wiedze do udzielenia wla$ciwej pomocy osobie u ktorej zabieg byl wykonany. Ponadto
lekarz wykonujac tego typu zabieg posiada stosowng dokumentacje medyczna, w ktorej odnotowuje jaka substancja, w
jakiej iloSci i jaka technikg zostala wstrzyknieta. Nie ulega rowniez watpliwoSci, ze zabieg polegajacy na wstrzykiwaniu
substancji pod skore, winien wykonany by¢ w odpowiednich warunkach z zachowaniem nalezytych standardow
higienicznych i sanitarnych.

Brak uprawnien i kwalifikacji obwinionej do wykonania zabiegu wstrzykiwania(...)w kanaliki }zowe jednoznacznie
potwierdzajg zeznania dr. M. O. (2), ktéra podjela sie leczenia pokrzywdzonej po nieprawidlowo wykonanym zabiegu.
Podkreslila ona, ze pokrzywdzona trafila do niej juz z widocznymi komplikacjami po zabiegu i nie byla w stanie
wskazaé jaka dokladnie substancja zostala jej wstrzyknieta, poniewaz osoba wykonujaca zabieg unikala kontaktu z
nig. Swiadek zaznaczyla, iz przyczyne powiklan ustalila na podstawie widocznych skutkéw zabiegu. W jej ocenie po
zbadaniu pokrzywdzonej ustalila, iz zostat jej wstrzykniety(...) o zbyt duzym stezeniu, w za duzej iloéci i niewla$ciwag
technika. Podkreslila iz na powstanie takich powiklan nie ma wplywu sposob i tryb zycia osoby poddanej zabiegowi,



ani spozywanie alkoholu czy palenie papieroséw. Wskazala, ze w gabinecie w kasie fiskalnej posiada nawet pozycje
oznaczong jako zabieg medyczny i zabieg jaki wykonala obwiniona zalicza sie wlasnie do tej kategorii. Podkreslila, iz
ryzyko powiklan po tego typu zabiegach jest duze i moze prowadzi¢ nawet do zgonu osoby poddanej zabiegowi.

Sad w pelni podzielil zeznania tego §wiadka poniewaz s jasne, pelne i spojne. Ponadto jest ona lekarzem o specjalizacji
z zakresu medycyny estetycznej i wykonuje tego typu zabiegi od dluzszego czasu, ma zatem odpowiednia wiedze i
umiejetnos$ci do oceny prawidlowosci wykonania zabiegu polegajacego na wstrzyknieciu (...).

Fakt wykonania zabiegu potwierdzaja takze wiarygodne zeznania A. J. (2), ktéra w tym okresie mieszkala z
pokrzywdzong i widziala zarébwno wykonywanie zabiegu jak i komplikacje jakie po nim wystapily. Wskazala ona, ze
obwiniona zabieg wykonywala igla poprzez wstrzykiwanie substancji w okolice oczu i ust. pokrzywdzonej. Zabieg
wykonany byl w pokoju pokrzywdzonej A. P.. Komplikacje pojawily sie w okolicach oczu, bowiem pojawila sie
opuchlizna tych okolic. Podkreslila, ze pokrzywdzona po zabiegu kontaktowala sie z obwiniong co do dalszego
postepowania i niwelacji skutkow zabiegu. A. J. zeznala, ze obwiniona z pokrzywdzona znaly sie jeszcze przed
zabiegiem i pokrzywdzona wiedziala, ze M. B. wykonuje zabiegi kosmetyczne.

Sad uznat za wiarygodne réwniez zeznania samej pokrzywdzonej A. P. (1), ktérej obwiniona wykonala zabieg
wstrzykniecia (...) w kanaliki zowe, poniewaz sa spojne i logiczne. Pokrzywdzona podkre§lila, ze zabieg ten mial
na celu poprawienie jej urody a teraz z tego powodu ma tylko problemy i jest pod stala kontrola lekarza medycyny
estetycznej, ktory co pewien czas wstrzykuje jej substancje rozpuszczajaca wstrzykniety przez obwiniong(...).
Pokrzywdzona przyznala, ze nie sprawdzala kwalifikacji obwinionej, jednak znala ja od kilku lat, w przeszloéci
korzystala z jej uslug w innym zakresie. Ponadto obwiniona w rozmowach moéwila, ze przyjmuje duzo klientek i
czesto wykonuje takie zabiegi oraz inne z zakresu medycyny estetycznej i posiada ukonczone odpowiednie kursy.
Pokrzywdzona zaznaczyla, iz obwiniona nadal wykonuje takie zabiegi o czym przekonatla sie gdy nagrala rozmowe
swojej kolezanki, ktéra umoéwila sie z obwiniona na zabieg wstrzykniecia (...). A. P. wskazala, iz leczenie podjeta
dopiero po dwoch miesigcach poniewaz poczatkowo kontaktowala sie z obwiniong i u niej prébowala uzyskaé pomoc.

W S$wietle przeprowadzonych w sprawie dowodéw Sad uznal obwiniona M. B. (1) za winna tego, ze w dniu 12
stycznia 2015 r. w O. przy ul. (...) wykonala zabieg wstrzykniecia(...) w kanaliki zowe A. P. (1) nie posiadajac do tego
odpowiednich uprawnien. Swoim zachowaniem obwiniona wyczerpala znamiona wykroczenia z art. 58 ust. 1 ustawy
o zawodach lekarza i lekarza dentysty.

Niewatpliwie w obowigzujacym prawodawstwie brak jest jednoznacznego podzialu jaki rodzaj zabiegéw moga
wykonywac kosmetycy, jakie kosmetolodzy a jakie zostajq zastrzezone jedynie dla lekarzy posiadajacych specjalizacje
z zakresu medycyny estetycznej. Podstawowym kryterium podzialu uprawnienn do wykonywania zabiegow jest to,
czy podczas ich wykonywania dochodzi do przerwania granicy skérno-naskérkowej. Nie ulega bowiem watpliwo$ci,
iz jedynie lekarze i pielegniarki posiadaja wlasciwe uprawnienia i wiedze aby wykonywaé iniekcje podskorne. I tak
np.(...) bedacy takze lekiem winni podawa¢ jedynie oni. Kolejnym kryterium jest rowniez inwazyjno$¢ samego zabiegu.

W niniejszej sprawie obwiniona wykonala zabieg wstrzykniecia (...) w kanaliki lzowe pokrzywdzonej. Przy jego
wykonaniu uzyta(...) o zbyt duzym stezeniu i gesto$ci. Ponadto zostal on wstrzykniety przy zastosowaniu niewlasciwej
techniki. Obwiniona zabieg wykonywala przy uzyciu igly, za pomoca ktérej wprowadzala (...) pod skoére pokrzywdzonej
przy czym z cala pewnoScia naruszyla granice skorno-naskérkowa. Tak naprawde obwiniona nie miala nawet
pelnej wiedzy jaka dokladnie substancje wstrzykuje pokrzywdzonej, w jakim stezeniu i gdy okazalo sie ze wystapily
powiklania nie umiala jej poméc.

Nalezy takze pamietaé¢ iz medycyna estetyczna jest jedng z obszerniejszych dziedzin i wymaga posiadania wiedzy
z roéznych obszaréw medycyny m.in. dermatologii, fizjologii, endokrynologii czy nawet chirurgii. Pozostaje takze
konieczno$¢ odpowiedniej obstugi urzadzen za pomoca ktérych wykonywane sg zabiegi. Zatem osoba wykonujaca
zabieg z zakresu medycyny estetycznej winna rozwazy¢ czy posiada dostateczng wiedze, do$wiadczenie i umiejetnosci
aby wykona¢ dany zabieg, a przede wszystkim czy bedzie w stanie udzieli¢ pomocy w przypadku ewentualnego
wystapienia komplikacji po wykonanym zabiegu. W zaden sposéb nie mozna poréwnywac tego typu zabiegow do



wykonywania(...), bo zupelnie inny jest rodzaj substancji wstrzykiwanej w takim przypadku. Obwiniona wstrzykiwal
przeciez (...), a wiec substancje o zdecydowanie silniejszym oddzialywaniu na organizm niz(...).

Obwiniona posiadata wprawdzie odbyte kursy z zakresu ,,(...) w wypelnienia estetycznych”, ,M. iglowej twarzy i ciala”,
»Nietrwale eliminowanie zmarszczek (...)” jednak w ocenie Sadu nie sg one wystarczajgce do wykonywania zabiegow
polegajacych na wstrzykiwaniu (...) w kanaliki lzowe. Ponadto obwiniona nie byla w stanie udzieli¢c odpowiedniej
pomocy pokrzywdzonej po nieprawidlowo wykonanym zabiegu, bo nie miala ku temu praktycznie zadnej wiedzy,
nie znala tez pelnego zakresu powiklan jakie moga towarzyszy¢ takim zabiegom. Nalezy przy tym podkresli¢, ze w
zwiazku z tym, w zaden sposob nie poinformowatla takze pokrzywdzonej o mozliwych nastepstwach takiego zabiegu i
ewentualnych powiklaniach. Nie uzyskala takze jej wyraznej i jednoznacznej zgodny na wykonanie tego zabiegu.

W przekonaniu Sadu wykonany przez obwiniong zabieg mieSci sie w pojeciu §wiadczenia zdrowotnego uzytego w
przepisie cyt. art. 58 ust. 1 ustawy o zawodzie lekarza i lekarza dentysty bowiem niewatpliwie zabieg ten mozna
ocenia¢ jako stuzacy poprawie zdrowia pokrzywdzonej, w tym przypadku poprawie szeroko rozumianego jej zdrowia
psychicznego. Gdyby przyjaé, ze podobne zabiegi nie wymagaja tak szerokiego zakresu wiedzy jaka daja jedynie
~pelnowymiarowe” studia medyczne wowczas nalezaloby uznac, ze zadne zabiegi kosmetyczne w tym réwniez zabiegi
chirurgii plastycznej tzw. upiekszajacej wykonywanej nie bezposrednio dla ratowania zdrowia moga wykonywac np.
absolwenci technikéw kosmetycznych.

Majac powyzsze na uwadze Sad uznat obwiniong M. B. (1) za winng popelnienia zarzucanego jej czynu i wymierzyl
jej kare grzywny w wysokoSci 1000 zlotych. W ocenie Sadu wymierzona obwinionej kara grzywny jest w peki
dostosowana do stopnia zawinienia i spolecznej szkodliwosci popelnionego przez nig czynu, ktéra jest znaczna. Zabieg
zostal wykonany przez obwiniong w okolicach oczu, z uwagi na niewlasciwe jego wykonanie pokrzywdzona ma klopoty
ze wzrokiem, znacznie pogorszyl sie rowniez jej stan psychiczny, bowiem z uwagi na wyglad nie mogla wychodzié
z domu. W wyniku tego zabiegu moglo doj$¢ nawet do trwalego uszkodzenia narzadu wzroku pokrzywdzone;j.
Karygodne jest réwniez to, iz jak to wynika z nagrania rozmowy obwinionej z inng potencjalna klientka nadal wykonuje
ona takie zabiegi i nie ostrzega o mozliwych ich konsekwencjach i powiklaniach.

Z uwagi na sytuacje majatkowa i rodzinng obwinionej Sad na podstawie art. 119 kpw w zw. z art. 624 § 1 kpk
zwolnil obwiniong od ponoszenia kosztéw postepowania i oplaty uznajac iz ich ponoszenie bedzie dla niej zbyt duzym
obcigzeniem.



