Sygn. akt I C 1954/14

WYROK
W IMIENIU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Data 27 pazdziernika 2017 1.

Sad Rejonowy w Olsztynie, Wydzial I Cywilny,

w skladzie:

Przewodniczacy: SSR Arkadiusz Ziarko

Protokolant: sekretarz sadowy Marta Kreczkowska - Zyrkowska

po rozpoznaniu w dniu 27 pazdziernika 2017 r., w O., na rozprawie,

sprawy z powodztwa Z. M.

przeciwko (...) S.A. z siedziba w W.

o zaplate

I zasadza od pozwanego na rzecz powoda kwote 4 110 (cztery tysiace sto dziesie¢) zt z ustawowymi odsetkami od kwot:
+ 3.960 zl za okres od dnia 1 maja 2014 r. do dnia zaplaty,
+ 150 z} za okres od dnia 9 pazdziernika 2014 r. do dnia zaplaty;

IT w pozostalym zakresie oddala powddztwo;

III rozstrzyga zasade poniesienia przez strony kosztéw procesu, w tym nieuiszczonych kosztéow sadowych, w ten
sposob, ze postanawia stosunkowo je rozdzieli¢ w taki sposob, aby powoda obciazalo 68,65%, za$ pozwanego 31,35%
tych kosztdw, pozostawiajac szczegdlowe rozliczenie referendarzowi sadowemu.

SSR Arkadiusz Ziarko

Sygn. akt I C 1954/14

UZASADNIENIE

Powdd Z. M. wniost o zasadzenie od pozwanego kwoty 13.110 zl tytulem zado$cuczynienia wraz z ustawowymi
odsetkami od kwoty 12.960 z} od dnia 1 maja 2014 r. do dnia zaplaty oraz od kwoty 150 zl od dnia 9 pazdziernika 2014
r. Nadto wniost o zasadzenie od pozwanego na jego rzecz kosztéw procesu, w tym kosztéw zastepstwa procesowego,
wedlug norm przepisanych.

Powdd w uzasadnieniu wskazal, ze 3 marca 2014 r. w O. doszlo do wypadku w wyniku ktérego zostal poszkodowany.
Pojazd, ktérym kierowal zostal uderzony czolowo przez inny pojazd. Sprawca kolizji posiadal ubezpieczenie
odpowiedzialnoéci cywilnej u pozwanego. W wyniku tego zdarzenia powod doznal urazu w postaci stluczenia
glowy, wykrecenia kregu szyjnego i sthuczenie barku lewego. Bezposrednio po wypadku odczuwal bol karku z
promieniowaniem do braku lewego z dretwieniem konczyny gornej lewej. Obok dolegliwo$ci natury fizycznej
pojawily sie dolegliwoéci w sferze psychicznej. U powoda wystapilo obnizenie wlasnej samooceny, cierpial na
bezsenno$¢, odczuwat leki przed jazda samochodem. Unika obecno$ci innych ludzi co jest spowodowane obawa przed
ewentualnym zagrozeniem ze strony osob trzecich. Powod od chwili wypadku ma klopoty z koncentracja, stal sie
przesadnie ostrozny i zapobiegliwy, popada w depresje i odczuwa leki. Po wypadku powodowi ciezko jest o powrdt



do normalnego zycia osobistego oraz do pracy. Obok dolegliwosci natury psychicznej, powdd odczuwa czeste bole
kregostupa szyjnego z promieniowaniem do koficzyny gérnej z dretwieniem lewej reki. Na kwote dochodzong pozwem
sklada sie 12.000 zl tytulem zado$éuczynienia, 960 zt tytulem zwrotu za prywatne leczenie oraz 150 z} tytulem
prywatnej opinii lekarskie;j.

Pozwany (...) S.A. w W. wnibst o oddalenie powodztwa w caloSci i zasgdzenie od powoda na rzecz pozwanego kosztow
procesu, w tym kosztow zastepstwa procesowego wedlug norm przepisanych.

W uzasadnieniu swojego stanowiska wskazal, ze uznal swoja odpowiedzialno$¢ za zdarzenie opisane w pozwie
co do zasady i wyplacil na rzecz powoda kwote 1.000 z tytulem zado$éuczynienia. Pozwany okreslit wysoko$é
zado$¢uczynienia w oparciu o material dowodowy zgromadzony w aktach szkody w tym m. in. opinie lekarzy, ktorzy
ustalili uszczerbek procentowy powoda na 1%. ZadoSéuczynienie w wyplaconej kwocie powinno w pelnym zakresie
zaspokoi¢ roszczenia powoda w zwiazku ze zdarzeniem z dnia 3 marca 2014 r. Zdaniem pozwanego powod nie
wykazal tez, aby ewentualne ograniczenia pozostawaly w bezposrednim zwiazku ze zdarzeniem z dnia 3 marca
2014 r. wskazujac, ze powdd juz weze$niej mial dolegliwosSci zwigzane z kregostupem. Pozwany zanegowal wysoko$¢
dochodzonego zado$tuczynienia, okreSlajac zadanie pozwu jako nadmiernie zawyzone. Pozwany zakwestionowal
twierdzenia powoda w zakresie wplywu skutkdéw wypadku na jego sfere psychiczna. Odnoszac sie do roszczenia o
zwrot kosztoéw prywatnego leczenia powoda oraz kosztdw prywatnej opinii medycznej to pozwany zakwestionowal te
zadania co do zasady, jak i do wysokoéci (k. 45-46).

Sad ustalil nastepujacy stan faktyczny:

W dniu 3 marca 2014 r. doszlo do wypadku drogowego, w ktorym bral udzial powdd. Pojazd powoda zostal uderzony
czolowo przez inny pojazd.

Powod zostal przewieziony karetka Zespotu Medycznego do Szpitalnego Oddzialu Ratunkowego Szpitala MSWiA w
O., stwierdzono u powoda powierzchowny uraz szyi. Otrzymatl leki przeciwb6lowe oraz zalecono kontrole w poradni
ortopedyczne;j.

(dowdd: karta informacyjna leczenia szpitalnego k. 9 -10, karta informacyjna o zdarzeniu drogowym k. 83, zeznania
powoda k. 142-143)

Powod kontynuowal leczenie u lekarza rodzinnego. Przepisano niesterydowe leki przeciwzapalne. Powdd uczeszczal
na rehabilitacje do Gabinetu (...) w O. w okresie od 18 marca 2014 r. do 06 maja 2014 r. gdzie prowadzono terapie
manualng kregostupa. W okresie od 12 marca 2014 r. do 21 marca 2014 r. przebywal na zwolnieniu lekarskim.

(dowdd: zwolnienie lekarskie k. 29, dokumentacja medyczna k. 11-17, 39-41 dowody wplat k. 21-23)

W prywatnej opinii medycznej podano, ze powdd zglaszal lek przed jazda i w czasie jazdy samochodem, zaburzenia
koncentracji uwagi, uporczywe nawracanie mysli zwiazanych z wypadkiem, zaburzenia snu, rozpoznano utrwalony
zespoOl nerwicowy po wypadku samochodowym — trwaly uszczerbek 5%. Opinia kosztowala 150 zh.

(dowod: prywatna opinia medyczna k. 26, rachunek k. 27)

Powdd od chwili wypadku odczuwa szereg dolegliwo$ci zwigzanych z wypadkiem, tj. bole kregostupa, zmniejszenie
zakresu ruchomosci, problemy ze wstawaniem, bol reki lewej. Przed wypadkiem nie leczyt sie na choroby kregostupa,
reki lub psychiatrycznie. Bole kregu szyjnego odczuwal pierwszy raz okolo 9 lat temu w zwigzku z majacym wtedy
miejsce wypadkiem. Do dnia dzisiejszego bierze Srodki znieczulajace i nasenne. Nie moze spaé, ma skojarzenia
powypadkowe. Odczuwa dretwienie lewej reki. Odbywal rehabilitacje prywatnie z zalecenia lekarza. W chwili obecnej
powod odczuwa znaczacy dyskomfort, nie moze siedzie¢ przez dtuzszy czas w jednym miejscu, z zawodu jest krawcem.

(dowdd: zeznania powoda k. 142-143)



W wyniku zdarzenia z 3 marca 2014 r. u powoda nie wystapily zadne istotne zakl6cenia czynno$ci psychicznych, w
tym o typie zaburzen stresowych pourazowych. Poniesiona przez powoda szkoda nie stala sie przyczyna trwalego
uszczerbku na zdrowiu psychicznym ani istotnych wymagajacych leczenia zaklocenn czynnosci psychicznych. Powod
skorzystal z jednorazowej konsultacji psychiatrycznej, bez wskazan do stosowania lekéw przeciwdepresyjnych.
Powtorne zgloszenie do psychiatry w okresie 10 miesiecy od wypadku bylo spowodowane reakcja na toczace sie
postepowanie odszkodowawcze, a nie psychicznymi nastepstwami zdarzenia z dnia 3 marca 2014r. Podjete leczenie
farmakologiczne od stycznia 2015 r. zwiazane jest z reakcja adaptacyjna na toczace sie postepowanie odszkodowawcze.
Powdd nie przejawial reakcji lekowej ani depresyjnej wynikajacej ze skutkéw wypadku.

(dowod: opinia sadowo-psychiatryczna bieglej A. K. k. 189-193)

Biegly sadowy z zakresu psychologii w swojej opinii wskazal, ze powod przejawia nieznacznego stopnia ostabienie
przebiegu takich funkcji jak: pamie¢ operacyjna, uczenie sie. Brak jest przeslanek by oslabienie tych funkeji mozna
bylo powiazaé z wypadkiem z 3 marca 2014 r. Istniejace trudnosSci poznawcze moga by¢ zwigzane z etapem wieku
powoda i sytuacja zyciowa, nacechowana utratami dotychczasowej wydolnosci psychofizycznej, zawodowej i w zyciu
rodzinnym. Istnieja rozbieznoSci miedzy podawanymi przez powoda nasileniu leku, a wynikami testow, w zwigzku
z tym nie mozna wiarygodnie okresli¢ obecnego stanu powoda. Przeprowadzone badania wskazuja na sklonnoéc
powoda do wyolbrzymiania istniejacych trudnos$ci. Brak nastepstw wypadku.

(dowod: opinia sadowo-lekarska bieglej T. G. k. 274-276)

W wyniku wypadku z dnia 3 marca 2014 r powod doznat niewielkiego skrecenia kregostupa szyjnego oraz sttuczenia
barku lewego. Byl to uraz o niewielkim natezeniu o czym $wiadcza m. in. krotki okres zwolnienia lekarskiego,
brak leczenia w poradni ortopedycznej, badania RTG i TK kregostupa nie wykazujace zmian. Biegly stwierdzil brak
dlugotrwalego i trwalego uszczerbku na zdrowiu w zwigzku z wypadkiem z dnia 3 marca 2014 r. (0%). Rokowania
na przyszto$¢ sa dobre. Powod przed 11 laty mial uraz kregostupa szyjnego i juz w 2006 r. stwierdzono obecno$c
rozwinietych zmian zwyrodnieniowo-dyskopatycznych.

(dowod: opinia sadowo — lekarska bieglego R. K. k. 321-322, opinia uzupelniajaca k. 340)

Biegly na podstawie przeprowadzonych badan nie stwierdzil objawéw ogniskowych czy objawow uszkodzenia
konkretnej struktury centralnego ukladu nerwowego, badanie nie ujawnilo rowniez skutkéw urazu dotyczacych
obwodowego ukladu nerwowego i ewentualnego konfliktu w obrebie kanalu kregowego. Objawoéw tego typu nie
ujawnila analiza dostepnej dokumentacji medycznej. Wypadek nie spowodowal u powoda trwalego uszczerbku na
zdrowiu, nie stwierdzono objawéw mogacych by¢ skutkiem wypadku z dnia 3 marca 2014 r. Biegly ortopeda S. D. (1)
W swojej opinii z dnia 11 marca 2015 r. oceniajac uszczerbek na zdrowiu powoda wykroczyl w pewnym stopniu poza
obszar swej specjalizacji. Terapia manualna u powoda nie byla wskazana, u powoda rozpoznano masywne zmiany
zwyrodnieniowe i dyskopatyczne kregostupa szyjnego, ktore byly przeciwskazaniem do wykonywania rekoczynow.
Terapia tego rodzaju mogla zaburzy¢ procesy zachodzace w segmencie szyjnym po urazie.

(dowod: opinia sagdowo-lekarska bieglego J. S. k. 371-374, opinia uzupehiajaca k. 415)
W toku postepowania likwidacyjnego pozwany wyptacit powodowi tytulem zadoSéuczynienia tgczng kwote 1.000 zl.
(bezsporne, nadto dokumentacja likwidacji szkody k. 28).

W zwigzku z wypadkiem z 3 marca 2014 r. powod ponidst rowniez koszty leczenia w tacznej kwocie 960 zt — na kwote
ta skladaja sie koszty rehabilitacji podjetej w prywatnym zakladzie medycznym.

(dowdd: dokumentacja medyczna k. 11-17, dowody wplat k. 21- 23)

Sad zwazyl, co nastepuje:



W $wietle zgromadzonego w sprawie materiatu dowodowego oraz na podstawie poczynionych ustalen roszczenie
powoda zastugiwalo na uwzglednienie w czesci.

Dokonujac powyzszego rozstrzygniecia Sad opart sie na dokumentach przedlozonych przez strony i znajdujacych sie w
aktach szkody, ktorych prawdziwo$ci nie kwestionowano oraz na zeznaniach powoda, gdyz byly one spdjne, logiczne,
korespondowaly z powyzszym materialem dowodowym, a w bezposrednim kontakcie brzmialy przekonujaco.

Ustalajac wysoko$¢ trwalego uszczerbku na zdrowiu powoda oraz przewidujac jego rokowania na przyszlosé¢ Sad
opart sie na opiniach bieglych sadowych z zakresu ortopedii, neurologii, psychiatrii i psychologii. Zlozona przez
bieglego sadowego z zakresu neurologii J. S. opinia byla logiczna i nalezycie uzasadniona, w zwigzku z czym Sad w
caloéci podzielit wnioski w niej zawarte. Swoje stanowisko biegly podtrzymal takze w sporzadzonej pisemnej opinii
uzupetniajgcej.

Ponadto w celu ustalenia uszczerbku na zdrowiu doznanego przez powoda, okreslenia trwalych nastepstw wypadku,
rozmiaru doznanej przez powoda krzywdy i wplywu wypadku na jego zycie Sad oparl sie na opinii bieglego psychiatry
A. K. oraz psychologa T. G.. Réwniez te opinie byly logiczne i nalezycie uzasadnione, w zwigzku z czym Sad w caloSci
podzielil wnioski w nich zawarte;.

Z}ozona przez bieglego sadowego z zakresu ortopedii R. K. opinia byla logiczna i nalezycie uzasadniona, w zwigzku
z czym Sad w calo$ci podzielil wnioski w niej zawarte. Swoje stanowisko biegly podtrzymal takze w sporzadzone;j
pisemnej opinii uzupekiajgce;j.

Z}ozona przez bieglego sadowego z zakresu ortopedii S. D. (2) opinia zostala zakwestionowana w czeSci odnoszacej sie
do procentowego uszczerbku na zdrowiu i dlugotrwalych dolegliwo$ci wystepujacych u powoda. Biegly podtrzymat
swoje wnioski w opinii uzupehiajacej, jednak w zwigzku z kolejnymi zarzutami strony pozwanej odmowil odnoszenia
sie do nich i wnibst o powolanie kolejnego bieglego z zakresu ortopedii co Sad ostatecznie uczynil. W swojej opinii
biegly neurolog wskazal, ze jego zdaniem w opinii z dnia 11 marca 2015 r. biegly D. oceniajac uszczerbek na zdrowiu
powoda wykroczyt poza obszar swojej specjalizacji. W zwigzku z powyzszym Sad nie wzial pod uwage wyliczonego
przez bieglego ortopede 10% uszczerbku na zdrowiu wystepujacego u powoda oraz pozostalych okolicznoéci
ustalonych w zakresie przekraczajacym kompetencje bieglego, a nadto sprzecznych z opiniami pozostalych bieglych,
ktoére uwzgledniono. Za nieuwzglednianiem opinii wskazanego bieglego przemawiat fakt, ze w konncowym okresie
wydawania opinii w wiekszoéci spraw byly one skutecznie podwazane przez strony i innych bieglych, a odpowiedzi
bieglego tracily wymagany obiektywny charakter.

W sprawie niniejszej kwestia odpowiedzialnoSci pozwanego byla bezsporna. Pozwany przyjal zgltoszenie szkody od
powoda i przystapil do jej likwidacji. Spor pomiedzy stronami dotyczyt przede wszystkim wysokos$ci dochodzonego
przez powoda zadania. Ponadto pozwany, pomimo tego, ze co do zasady uznal swoja odpowiedzialnoé¢ i wyplacit
powodowi w toku postepowania likwidacyjnego kwote 1.000 zl tytulem zadoSéuczynienia, kwestionowal przede
wszystkim zwigzek przyczynowy miedzy wypadkiem z 3 marca 2014 r., a schorzeniami powoda. Wskazal, ze to
rzecza powoda jest wykazanie, ktore z opisanych przez niego probleméw zdrowotnych sa normalnymi nastepstwami
wypadku. W ocenie pozwanego znaczna cze$¢ probleméw zdrowotnych powoda opisanych w pozwie moze bowiem
wynikaé z powaznych, utrzymujacych sie od wielu lat zmian zwyrodnieniowych wystepujacych u powoda.

W zwiazku z tym, ze sprawca szkody ubezpieczony byt od odpowiedzialnoéci cywilnej w pozwanym towarzystwie,
odpowiedzialno$é cywilna, zgodnie z art. 805 § 1 k.c. i 822 § 1 k.c., spoczywa na pozwanym (...) S.A. w W..

Zgodnie z art. 445 §1 k.c. w wypadkach przewidzianych w art. 444 k.c. sad moze przyznaé osobie poszkodowane;j tj.
osobie, ktora doznala uszkodzenia ciala lub ktérej zdrowie uleglo rozstrojowi, zado$éuczynienie za doznang krzywde.

Jak wskazuje sie w orzecznictwie, celem zadoSéuczynienia pienieznego jest przede wszystkim zlagodzenie cierpien
i towarzyszacych im ujemnych uczu¢ zwigzanych z uszkodzeniem ciala i rozstrojem zdrowia. Przy ocenie wysokosci
zado$¢uczynienia za krzywde nalezy uwzglednic¢ przede wszystkim nasilenie cierpien, dtugotrwato$c choroby, rozmiar



kalectwa, trwalo$¢ nastepstw zdarzenia oraz konsekwencje uszczerbku na zdrowiu w Zyciu osobistym i spolecznym
(por. orzeczenie SN z dnia 10 czerwca 1999 r., I UKN 681/98, OSNAP 2000/16/626).

Zgodnie z przyjetym w doktrynie i ugruntowanym w orzecznictwie Sadu Najwyzszego pogladem, zado$éuczynienie
winno mieé¢ przede wszystkim charakter kompensacyjny. Jego wysoko$¢ nie moze stanowié zaplaty symbolicznej,
lecz musi przedstawia¢ warto$¢ ekonomicznie odczuwalng. Zadoséuczynienie powinno byé srodkiem pomocy dla
poszkodowanego i pozostawaé w odpowiednim stosunku do rozmiaru krzywdy i szkody niemajatkowej. Na krzywde
poszkodowanego skladaja sie z kolei cierpienia fizyczne w postaci bolu i innych dolegliwo$ci oraz cierpienia psychiczne
polegajace na ujemnych uczuciach przezywanych badz w zwiazku z cierpieniami fizycznymi, badZz w zwiazku z
nastepstwami uszkodzenia ciala lub rozstroju zdrowia, zwlaszcza trwalymi i nieodwracalnymi (vide: wyrok Sadu
Najwyzszego z dnia 22 kwietnia 1985 r., II CR 94/85).

Podkresla sie, ze zado$c¢uczynienie musi mie¢ odczuwalng warto$é ekonomiczng, a zatem musi to by¢ taka kwota, ktéra
pozwoli na nabycie nawet kosztownych débr materialnych lub na zaspokojenie innych potrzeb danej osoby, ktore w
jakims$ stopniu zrekompensuja jej doznane krzywdy (wyrok SA w Warszawie z 13 sierpnia 2008 r., VI ACa 176/2008).

W ostatnim czasie w judykaturze podkresla sie, iz stopa zyciowa ma uzupehiajacy charakter w stosunku do kwestii
zasadniczej, jaka jest rozmiar szkody niemajatkowej. Powolanie sie na nig przez Sad przy ustalaniu zado$éuczynienia
pienieznego za doznang krzywde, nie moze prowadzié¢ do podwazenia kompensacyjnej funkcji zado$éuczynienia (vide:
wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 30 stycznia 2004 r., I CK 131/03).

Wskaza¢ nalezy, ze powdd w wyniku wypadku z 3 marca 2014 r. nie doznat dlugotrwalego uszczerbku na zdrowiu, co
potwierdzily opinie bieglych. Jak jednak wynika z powyzszych rozwazan, wyliczenia bieglego stanowig jedynie jedna z
przestanek do oceny calo$ciowej krzywdy powoda, a nie jej jedyny wymiernik. Opinia bieglego sama w sobie nie moze
stanowi¢ podstawy do wyliczenia zado§éuczynienia poprzez przemnozenie okreSlonej kwoty przez liczbe stanowigca
procent doznanego uszczerbku. Sad oceniajac rozmiary krzywdy wzial pod uwage m.in. cierpienia wynikajace z
dolegliwo$ci bolowych w trakcie leczenia, a takze dotychczasowa sprawno$¢ ruchowa, co mialo przelozenie w
specyficznym odczuwaniu dyskomfortu przy zwyklych czynnosciach zycia codziennego.

W $wietle opinii bieglego z zakresu neurologii u powoda przed wypadkiem istniala choroba zwyrodnieniowo-
dyskopatyczna kregostupa. Aktualny stan zdrowia powoda jest dobry. Co prawda powod zglasza okresowe
dolegliwo$ci bolowe kregoshupa piersiowego, jednakze wymagaja one wylacznie okresowego przyjmowania lekow
przeciwbdlowych i okresowego korzystania z zabiegéw fizykoterapii. U powoda nie doszlo do uszkodzen w odcinku na
skutek przebytego wypadku. Biegly z zakresu ortopedii R. K. w badaniu przedmiotowym powoda stwierdzil, ze zakres
ruchomosci w wymienionych odcinkach jest pelny, bez cech zespolu bélowego (k. 340, 371).

Ponadto biegli z zakresu psychiatrii i psychologii nie stwierdzili, aby wypadek z 3 marca 2014 r. spowodowal u powoda
jakikolwiek uszczerbek na zdrowiu.

Wskazaé¢ nalezy, ze lekarz opiniujacy dla zakladu ubezpieczenn okreslil uszczerbek na zdrowiu powoda na 1% w
zwigzku z tym poczatkowe dolegliwosci mogly by¢ bardziej nasilone niz w trakcie badania przez biegtych. Powdd
na pewno odczuwat pewne dolegliwosci psychiczne z powodu wypadku oraz jak podal na rozprawie zmniejszeniu
ulegla jego aktywno$c fizyczna. Nalezy bowiem pamietaé, ze krzywda ma charakter niemajgtkowy, niewymierny, stad
jej zrekompensowanie jest szczegblnie trudne. Istotne jest to, ze zado$¢uczynienie ma na celu m.in. zniwelowanie
niekorzystnych skutkéw naruszenia dobra szczego6lnie cennego jakim jest zdrowie. W efekcie przyznanie zbyt niskiego
zado$éuczynienia deprecjonowaloby warto$¢ tego dobra osobistego, czego nie mozna aprobowaé. Z drugiej strony
przyznanie zado$¢uczynienia w wiekszej wysokosci byloby nieuzasadnione, niesprawiedliwe w stosunku do os6b,
ktore doznaly powazniejszych, trwalych obrazen ciala, wymagajacych dlugiego leczenia.

Jako ze proces leczenia zostal pomy$lnie zakonczony, a w konsekwencji wypadku z dnia 3 marca 2014 r. powod nie
doznal wiekszych obrazen natury psychicznej, wysoko$¢ zadania pozwu jest w ocenie Sadu nazbyt wysoka.



Z powyzszych wzgledow Sad uznal, Ze nalezna powodowi kwota tytulem zado$cuczynienia winna wynosi¢ 4.000 zk.
Zado$cuczynienie w tej wysokoSci jawi sie jako odpowiednie do skali dlugotrwalego uszczerbku na zdrowiu oraz
doznanej przez powoda krzywdy. Zdaniem Sadu, jest takze nalezycie wywazone i pozostaje w odpowiedniej relacji
do aktualnych stosunkéw majatkowych spoleczenstwa. Sad mial przy tym na wzgledzie, ze pozwany - w ramach
prowadzonego postepowania likwidacyjnego — wyplacit powodowi zado$cuczynienie w wysokosci 1.000 zt w zwiazku
z tym zasadzone zado$c¢uczynienie zostalo zmniejszone do 3.000 zt.

Przewidziane w art. 444 § 1 k.c. odszkodowanie, obejmuje wszelkie wydatki pozostajace w zwigzku z uszkodzeniem
ciala lub rozstrojem zdrowia, jezeli sa konieczne i celowe. W judykaturze i piémiennictwie wskazuje sie, ze
poszkodowany moze domagaé sie kompensaty wszelkich kosztéow, a wiec takze: kosztow transportu, kosztow
odwiedzin oséb bliskich (por. wyrok SN z 7 pazdziernika 1971 r., II CR 427/71, OSP 1972, z. 6, poz. 108), kosztow
szczegblnego odzywiania i pielegnacji w okresie rekonwalescencji (por. uchwala SN (7) z 19 czerwca 1975 r., PRN
2/75, OSNC 1976, nr 4, poz. 70; wyrok SN z 21 maja 1973 r., II CR 194/73, OSP 1974, z. 4, poz. 83), kosztbw nabycia
specjalistycznej aparatury rehabilitacyjnej, kosztéw przyuczenia do wykonywania nowego zawodu (przez jednorazowe
albo okresowe §wiadczenie; por. wyrok SN z 10 lutego 1970 r., II CR 7/70, LEX nr 6672) oraz zwrotu utraconych
zarobkow.

Powdd dochodzil nadto kwoty 150 z1, stanowigcej koszt wydania prywatnej opinii przed wytoczeniem powodztwa oraz
zwrotu kosztéw powyzszych leczenia.

Sad uznal powo6dztwo w tym zakresie, albowiem zgodnie z art.36181k.c. zobowigzany do odszkodowania ponosi
odpowiedzialno$¢ tylko za normalne nastepstwa dzialania lub zaniechania, z ktérego szkoda wynikla. Nalezalo zatem
rozwazy¢, czy poniesienie kosztoéw prywatnego badania bytlo normalnym nastepstwem urazu jakiego doznal powod i
czy w okoliczno$ciach sprawy celowe bylo zasieganie takiej opinii.

W ocenie sadu okolicznoéci sprawy uzasadnialy okolicznoé¢ zasiegania prywatnej opinii. Opinia prywatna stanowila
narzedzie do polemiki ze stanowiskiem pozwanego. Zasiegniecie opinii prywatnej pozwolilo upewnié sie powodowi,
ze ma prawo dochodzi¢ wyzszego zado$Cuczynienia niz to wyplacone przez pozwanego. Opinia prywatna pozwolila
powodowi zweryfikowaé rzeczywisty rozmiar doznanego uszczerbku na zdrowiu, jej sporzadzenie bylo uzasadnione.

Trzeba bowiem wskazaé, ze ubezpieczyciel w toku postepowania likwidacyjnego kwote te zanizal. Pow6d mial zatem
podstawy, by skorzystaé z pomocy fachowca w celu wykazania stusznoS$ci swego stanowiska i naklonienia pozwanego
do rewizji swego stanowiska przed skierowaniem sprawy do Sadu. W doktrynie i orzecznictwie nie budzi watpliwosci,
ze koszty i wydatki poniesione w zwigzki ze zdarzeniem wyrzadzajacym szkode moga by¢ uznane za jedng z postaci
szkody rzeczywistej. W pisSmiennictwie podkresla sie, ze pojecie szkody obejmuje w szczegdlnosci wydatki poniesione
w nastepstwie zdarzenia wywolujacego szkode. Uzasadnienie objecia wydatkéw i kosztow pojeciem szkody, wedlug
stanowiska doktryny, wynika z obowigzujacej na gruncie prawa polskiego koncepcji szkody réznicowej, zgodnie z
ktbéra szkode stanowi réznica miedzy stanem majatku poszkodowanego, ktéry powstatl po nastapieniu zdarzenia
powodujacego uszczerbek, a stanem jaki by istnial, gdyby to zdarzenie nie nastapilo. Wydatki zmierzajace do
ograniczenia lub wylgczenia szkody, byleby byly celowe i wystarczajaco uzasadnione, stanowig strate, o ktérej mowa
w art. 361 § 2 k.c., gdyz prowadza do zmniejszenia aktywow albo zwiekszenia pasywow. Stad zgodnie z uchwala Sadu
Najwyzszego z 18 maja 2004 r. odszkodowanie przyslugujace z umowy ubezpieczenia odpowiedzialnosSci cywilnej
posiadaczy pojazdéw mechanicznych za szkody powstale w zwigzku z ruchem tych pojazdow, moze — stosownie do
okolicznos$ci sprawy — obejmowac takze koszty ekspertyzy wykonanej na zlecenie poszkodowanego (zob. uchwata
SN z 18 maja 2004 r. III CZP 24/04, OSNC 2005/7-8/117). Podobny poglad reprezentowano takze w starszym
orzecznictwie (zob. wyrok SN z 2 wrzes$nia 1975 r. I CR 505/75 Lex Polonica nr 319344).

Dodatkowo w zwigzku z wypadkiem powo6d domagal sie rowniez zwrotu kosztow leczenia w kwocie 960 zl. Mimo, ze
w ocenie bieglego rehabilitacja, ktorej poddat sie powod mogla sie przyczynié¢ do pogorszenia sie dolegliwoSci powoda
oraz nie byla wskazana w jego przypadku to nalezy wzia¢ pod uwage, ze powdd nie mial tej wiedzy. Rehabilitacja w



tym zakresie zostala zalecona przez lekarza rodzinnego i pow6d w zwigzku z tymi zaleceniami poddal sie rehabilitacji.
W ocenie Sadu zadanie to jest w pelni zasadne (art. 444 §1 ke).

Majac na uwadze powyzsze w punkcie I wyroku, na podstawie ww. przepiséw zasadzono od pozwanego na rzecz
powoda taczng kwote 4.110 zt (1j. 3.000 zl+ 960 zl+150 z}).

Powbdztwo w pozostalym zakresie podlegato oddaleniu (pkt II).
O odsetkach orzeczono na zasadzie 817 § 1 ke w zw. z art. 481 § 11 2 k.c. zgodnie z zZagdaniem powoda.

O kosztach procesu za$ Sad orzekl, zgodnie z przepisem art. 100 zd. 2 k.p.c. w zw. z art. 108 § 1 zd. 2 i art. 83 ust.
2 ustawy z dnia 28 lipca 2005 r. 0 kosztach sadowych w sprawach cywilnych, obciazajac powoda kosztami procesu
i nieuiszczonymi kosztami sgdowymi w stosunku 68,65% za$ pozwanego w 31,35%, ktorych szczegblowe wyliczenie
pozostawiono referendarzowi sgdowemu jak w pkt III wyroku.

SSR Arkadiusz Ziarko



